
2026年“回母校看一看——我为通大代言”寒假社会实践
各省/市/区咨询电话及QQ群

序号 省内\外 所辖片区 指导老师 咨询电话 QQ群号

1

江苏省内

南京一区（鼓楼区、玄武区、秦淮区、栖霞区、六合
区）

陈老师 55003311 728016376

2
南京二区（浦口区、雨花台区、江宁区、溧水区、高

淳区）
陶老师 55003408 134687909

3
南京三区（建邺区、南京市第二十七高级中学、南京

市第一中学、南京市第五高级中学）
施老师 85012439 1049903435

4
无锡一区（梁溪区、滨湖区、新吴区、锡山区、惠山

区）
李老师 85012384 767306044

5 无锡二区（江阴市、宜兴市） 张老师 85012857 101191988

6
徐州一区（云龙区、泉山区、鼓楼区、贾汪区、铜山

区、沛县、丰县）
张老师 55003243 991526455

7 徐州二区（睢宁县、邳州市、新沂市） 闫老师 55003427 754852959

8 常州一区（天宁区、钟楼区、新北区、武进区） 张老师 85012627 884927447

9 常州二区（金坛区、溧阳市） 于老师 55003292 1002710439

10 苏州一区（姑苏区、虎丘区、相城区、吴中区） 王老师 85012578 939528327

11 苏州二区（吴江区、常熟市） 魏老师 55003335 605777202

12 苏州三区（张家港市、太仓市、昆山市） 林老师 55003350 760965938

13 南通一区（启东市、海门市） 蔡老师 85012502 429373702

14 南通二区（如东县、通州区） 施老师 85012188 749470410

15
南通三区（崇川区、港闸区、开发区、海安市、如皋

市）
李老师 85051585 1039958816

16 连云港 杨老师 85012186 164445798

17 淮安 李老师 55003225 731200419

18 盐城一区（亭湖区、盐都区） 王老师 85012187 782034483

19 盐城二区（大丰区、建湖县、东台市） 陈老师 55003604 1031662470

20 盐城三区（响水县、滨海县、阜宁县、射阳县） 王老师 55003454 731036018

21
扬州一区（市辖区、广陵区、邗江区、江都区、仪征

市）
冒老师 85012811 718640762

22 扬州二区（宝应县、高邮市） 孟老师 85051898 661983420

23 镇江 陈老师 85012672 750417557

24 泰州 唐老师 85012906 868698399

25 宿迁一区（市区-宿迁中学、泗洪县） 朱老师 55003280 832522470

26 宿迁二区（市区-除宿迁中学外、沭阳县、泗阳县） 魏老师 85012531 753761722



2026年“回母校看一看——我为通大代言”寒假社会实践
各省/市/区咨询电话及QQ群

序号 省内\外 所辖片区 指导老师 咨询电话 QQ群号

1

江苏省外

北京市 唐老师 85012906 860674864

2 天津市 张老师 85012627 884927447

3 上海市 张老师 85012627 884927447

4 重庆市 唐老师 85012906 1013100870

5 河北省 张老师 55003243 884788382

6 河南省 于老师 55003292 1002710439

7 云南省 王老师 55003454 512405033

8 辽宁省 冒老师 85012811 334242954

9 黑龙江省 施老师 85012188 936394561

10 湖南省 林老师 55003350 760965938

11 安徽省 朱老师 55003280 756314180

12 山东省 孟老师 85051898 325589523

13 新疆维吾尔自治区 李老师 85051585 1039607894

14 浙江省 施老师 85012439 1049903435

15 江西省 李老师 55003225 731200419

16 湖北省 闫老师 55003427 829924432

17 广西壮族自治区 陈老师 55003604 1029023042

18 甘肃省 陶老师 55003408 722731309

19 山西省 张老师 85012186 642165433

20 内蒙古自治区 王老师 85012187 782034483

21 陕西省 李老师 85012384 767277455

22 吉林省 魏老师 85012531 753761722

23 福建省 蔡老师 85012502 760084412

24 贵州省 陈老师 55003311 605534167

25 广东省 陈老师 85012672 750417557

26 青海省 张老师 85012857 801288205

27 四川省 王老师 85012578 939528327

28 宁夏回族自治区 陈老师 85012672 750417557

29 海南省 魏老师 55003335 605777202


